
Kind/Jugendliche*r vertraut 
sich dir an

Trainer oder Übungsleiter 
vertraut sich dir an

Eltern machen eine Meldung Du selbst beobachtest eine Gefährdung 
oder ein Grenzverletzendes Verhalten

Ruhe bewahren, besonnen handeln

Zuhören: 
• Vertrauen schaffen
• Sichere Umgebung schaffen
• Keine Versprechungen abgeben, die du nicht 

halten kannst

Dokumentieren, möglichst detailliert: 
• Wann wurde der Vorfall gemeldet
• Von wem wurde der Vorfall gemeldet 
• Wer sind die Beteiligten

Keinen Kontakt zu Täter oder Täterin aufnehmen
Keine Information an unbeteiligte Dritte, solange der Verdacht nicht bestätigt ist.

Verantwortung abgeben:
Vereinsvorstand und/oder Kinder- & Jugendschutzbeauftragten informieren Siegfried Tews, 
Tel.-Nr. 0711 3156982

Vordruck 
verlinken

➢ Unbedingt abwägen und nur bei 
unmittelbarer Gefahr

➢ Jugendamt oder wenn nicht 
erreichbar, Polizei informieren

Bei unmittelbarer Bedrohung Kind/Jugendliche*r

Kontakt zu Fachexperten herstellen 
Jugendamt Tel.-Nr.  0711 21655555
oder einer insoweit erfahrenen Fachkraft (IEF) 
Name, Tel.-Nr. xxxxxxxxx

Interventionsplan – Was tun bei Verdachtsfällen

Beobachten und wahrnehmen
• Beobachte das Kind/die 

Jugendliche/den Teamkollegen
• Nehme deine Wahrnehmung 

ernst
• Beziehe eine Person deines 

Vertrauens ein 



Vorlage zur Dokumentation/Meldung eines möglichen Vorfalls.
Diese Vorlage ist Teil des Interventionsplans.
Hinweis: Diese Vorlage dient der strukturierten Aufnahme einer Meldung, (Kind, Trainer*in, Elternteil, oder eigene Beobachtung). 
Nur wiedergeben, was gemeldet wurde – keine eigene Interpretation.

1. Grunddaten
Name der aufnehmenden Person:
Funktion:
Datum / Uhrzeit der Meldungsaufnahme:
Art der Meldung: Persönlich / Telefonisch / Schriftlich / Sonstiges
________________________________________
2. Angaben zur meldenden Person
Name der meldenden Person (falls angegeben):
Rolle / Beziehung zum betroffenen Kind:
(z. B. Kind selbst, Trainer*in, Elternteil, Vereinsmitglied, externe Person)
Erreichbarkeit (freiwillige Angabe):
________________________________________
3. Angaben zum betroffenen Kind / Jugendlichen (falls bekannt)
Name:
Alter:
Gruppe / Team / Kurs:
________________________________________
4. Inhalt der Meldung (Wiedergabe ohne Wertung)
Möglichst wörtlich wiedergeben. Keine eigenen Schlussfolgerungen.
Schilderung des gemeldeten Vorfalls: gegebenenfalls gesondertes Blatt 
verwenden
• Was wurde berichtet?
• Wann und wo soll der Vorfall stattgefunden haben?
• Wer soll beteiligt gewesen sein?
• Wörtliche Aussagen: "…"
________________________________________

5. Erste Einschätzung zur Dringlichkeit (ohne Bewertung des Inhalts)
Wirkt die Situation akut gefährlich? Ja / Nein / Unklar
Begründung (nur beobachtete Hinweise, keine Bewertung):
________________________________________
6. Unmittelbare Schritte durch die Geschäftsstelle
Weiterleitung gemäß Interventionsschema, 
An wen wurde die Meldung weitergegeben?
Datum / Uhrzeit:
Form der Weitergabe: Telefon / E-Mail / Persönlich / Digital
Dokument ablegen
________________________________________
7. Rückmeldungen / Weiteres Vorgehen (durch zuständige Stellen 
auszufüllen)
Rückmeldung erhalten am:
Ergriffene Maßnahmen:
Weitere Schritte geplant:
________________________________________
8. Abschluss
Datum des Abschlusses:
Unterschrift der aufnehmenden Person:
________________________________________

Diese Meldung wird vertraulich behandelt und gemäß Datenschutzrichtlinien verwahrt.
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